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presentacio

Aquestes sén lesV Jornades que el Grup-TLP Barcelona celebrara el proper mes
de febrer de 2016. En aquesta ocasié hem volgut ressaltar com a tema central
el Narcisisme.

Per aquest motiu, tenim la sort de comptar amb dues personalitats com son el
prof. Otto Kernberg i el prof. Frank Yeomans, del Personality Disorders
Institute de Nova York, els quals ens parlaran del tema des de diferents perspec-
tives: comprensio teorica, diferents tipus diagnostics, abordatge clinic i dificultats
en el tractament. Com poden veure en el programa, les presentacions dels pro-
fessors estaran seguides d’'un ampli dialeg amb el public.

També comptarem amb la preséncia del prof. Stephan Doering, president de
la Societat Internacional de Psicoterapia Focalitzada en la Transferencia (ISTFP),
que ens parlara dels resultats recents sobre I'eficacia de la Psicoterapia Foca-
litzada en la Transferéncia (TFP). Posteriorment, a través de la presentacié de
casos clinics, es mostrara en la practica I'aplicacié de la TFP en pacients adults.

Aixi mateix, la prof. Lina Normandin, responsable de 'area d’adolescents de
la ISTFP, parlara del tractament d’adolescents amb la TFP i, a través de la presen-
tacié de casos, veurem la importancia de la inclusié de la familia en el tractament.

També tindrem un espai que parlara de la TFP a Espanya i la seva aplicacié en di-
ferents dispositius assistencials. Amb aquesta finalitat comptarem amb les apor-
tacions de Miguel Angel Gonzalez Torres de Bilbao i Luis Valenciano de
Mdrcia juntament amb Joan Vegué del Grup-TLP Barcelona.

El Grup-TLP Barcelona va avangant en el procés de consolidar-se com un clar
referent de la TFP a Catalunya i Espanya.A partir del proper any, des del depar-
tament de docéncia, comengarem a impartir formacié teorica i supervisions
cliniques per a professionals interessats a aprofundir en el coneixement i el
maneig técnic de la TFP.

Aixi mateix, el Grup TLP Barcelona presentara el resultat dels projectes de in-
vestigacio en els quals ha participat i les linies de recerca futures, essent aquest
un dels objectius prioritaris del Grup per continuar millorant el coneixement
d’una patologia d’alta complexitat com el TLP.

Millorant la nostra formacio, millorarem I'eficacia de les nostres intervencions,
aixi com l'atenci6 de les persones que ens demanen tractament.

Alfons Icart
President Grup-TLP Barcelona



programa dia 18

X 8,30h Entrega documentacié

X 8,45h Presentacio i obertura de les Jornades
Alfons Icart, president del Grup TLP-Barcelona
Representant del Departament de Salut (SCS)

X 9,30h Narcisisme patologic: clinica, diagnostic i tractament
Prof. Otto Kernberg (New York)
10,30h. Col-loqui. Moderador: Prof. Miquel Casas

X11h Café

X 11,30h Dificultats en el tractament del trastorn de personalitat narcisista
Prof. Frank Yeomans (New York)
12,30h Col-loqui. Moderadora: M. Jesus Rufat

K 13h Aplicacié de la TFP en el nostre entorn assistencial.
Luis Valenciano (Murcia)
M.A. Goénzalez Torres (Bilbao)
Joan Vegué (Barcelona)

X 14-15,30h Descans

X 15,30h Actualitzacié en recerca en TLP
Prof. Stephan Doering (Viena)
Marc Ferrer (Barcelona)

X 16,30-18h La Societat Internacional de Psicoterapia focalitzada en la transferéncia
(ISTFP): Grups i activitats
Prof. Stephan Doering
Procés de formacié i d’acreditacié en TFP. Nivells i requerimients
Prof. Frank Yeomans
Presentacio de I'lnstitut TFP Barcelona
Joan Vegué



programa dia 19

X 9h Noves modalitats d’aplicacio de la TFP
Prof. Otto Kernberg (New York)
10,30h. Col-loqui
Moderador: Alfons Icart

X 11-11,30h Café

X 11,30h Problemes practics freqlients en el tractament i en la supervisio
de casos
Prof. Frank Yeomans
13h. Col-loqui.
Moderadora: Teresa Ribalta

X 13,30-15h Descans

K 15h Aplicacié TFP adults: presentacié de casos clinics
Prof. Stephan Doering (Viena)
Presentacié material clinic: professional del CPB

X 16,30h El treball amb pares amb adolescents en tractament TFP-Adolescents:
presentacié de casos clinics
Prof. Lina Normandin (Quebec)
Presentacié material clinic: Xavier Costa.

X 18h Cloenda
Marc Ferrer i Joan Vegué del Grup TLP Barcelona
Representant del Consorci Sanitari de Barcelona
Representant de I’Ajuntament de Barcelona




presentacion

Estas son las V Jornadas que el Grup-TLP Barcelona celebrara el préximo mes
de febrero de 2016. Esta vez hemos querido resaltar como tema central el
Narcisismo.

Para ello, tenemos la suerte de contar con dos personalidades como son el
prof. Otto Kernberg y el prof. Frank Yeomans, del Personality Disorders
Institute de Nueva York, los cuales nos hablaran del tema desde diferentes pers-
pectivas: comprension tedrica, distintos tipos diagnosticos, abordaje clinico y
dificultades en el tratamiento. Como pueden ver en el programa, las presenta-
ciones de los profesores se seguiran de un amplio dialogo con el publico.

También contaremos con la presencia del prof. Stephan Doering, presidente
de la ISTFP, que nos hablara de los resultados recientes sobre la eficacia de la
Psicoterapia Focalizada en la Transferencia (TFP). Posteriormente, a través de la
presentacion de casos clinicos, mostrara en la practica la aplicacion de la TFP en
pacientes adultos.

Asimismo, la prof. Lina Normandin, responsable del area de adolescentes de la
ISTFP hablara del tratamiento de adolescentes con laTFP,y a través de la presenta-
cion de casos, veremos la importancia de la inclusion de la familia en el tratamiento.

También tendremos un espacio que hablara de la TFP en Espafa y su aplicacion
en distintos dispositivos asistenciales, y para ello contaremos con las aporta-
ciones de Miguel Angel Gonzalez Torres de Bilbao y Luis Valenciano de
Murcia junto con Joan Vegué del Grup-TLP Barcelona.

El Grup-TLP Barcelona va avanzando en el proceso de consolidarse como un
claro referente de la TFP en Cataluia y Espafa.A partir del proximo afo, desde
el departamento de docencia, empezaremos a impartir formacion teérica y su-
pervisiones clinicas para profesionales interesados en profundizar en el conoci-
miento y el manejo técnico de la TFP.

Asi mismo, el Grupo TLP Barcelona presentara el resultado de los proyectos de
investigacion en los cuales ha participado y las lineas de investigacion futuras,
siendo este uno de los objetivos prioritarios del Grupo para continuar mejoran-
do el conocimiento de una patologia de alta complejidad como el TLP.

Mejorando nuestra formacion, mejoraremos la eficacia de nuestras intervencio-
nes, asi como la atencion de las personas que nos solicitan tratamiento.

Alfons Icart
Presidente Grup-TLP Barcelona



programa dia 18

X 8,30h Entrega documentacion

X 8,45h Presentacion y apertura de las Jornadas
Alfons Icart, presidente del Grup TLP-Barcelona
Representante del Departamento de Salud (SCS)

X 9,30h Narcisismo patolégico: clinica, diagnéstico y tratamiento
Prof. Otto Kernberg (New York)
10,30h Coloquio. Moderador: Prof. Miquel Casas

X¥11-11,30h Café

X 11,30h Dificultades en el tratamiento del trastorno de personalidad narcisista
Prof. Frank Yeomans (New York)
12,30h Coloquio. Moderadora: Ma. Jesus Rufat

X 13h Aplicacién de la TFP en nuestro entorno asistencial
Luis Valenciano (Murcia)
M.A. Génzalez Torres (Bilbao)
Joan Vegué (Barcelona)

X 14-15,30h Descanso

X 15,30h Actualizacion en investigacion en TLP
Prof. Stephan Doering (Viena)
Marc Ferrer (Barcelona)

X 16,30-18h La Sociedad Internacional de Psicoterapia focalizada en la transferencia
(ISTFP): Grupos y actividades
Prof. Stephan Doering
Proceso de formacion y de acreditacion en TFP. Niveles y requerimientos
Prof. Frank Yeomans
Presentacion del Instituto TFP Barcelona
Joan Vegué




programa dia 19

X 9h Nuevas modalidades de aplicacion de la TFP
Prof. Otto Kernberg
10,30h. Coloquio
Moderador: Alfons Icart

X 11-11,30h Café

X 11,30h Problemas practicos frecuentes en el tratamiento y en la supervisién
de casos
Prof. Frank Yeomans
13h Coloquio.
Moderadora: Teresa Ribalta

X 13,30-15h Descanso

X 15h Aplicacién TFP adultos: presentacion de casos clinicos
Prof. Stephan Doering (Viena)
Presentacién material clinico: profesional del CPB

X 16,30h El trabajo con padres con adolescentes en tratamiento TFP-A:
presentacion de casos clinicos
Prof. Lina Normandin (Quebec)
Presentacién material clinico: Xavier Costa.

X 18h Clausura
Marc Ferrer y Joan Vegué del Grup-TLP Barcelona
Representante del Consorcio Sanitario de Barcelona
Representante del Ayuntamiento de Barcelona




presentation

This is GRUP-TLP Barcelona’s fifth conference and will be held in February 2016.
On this occasion we want to focus on Narcissism as the central theme.

To this end we are fortunate to have the company of two distinguished figures;
Professors Otto Kernberg and Frank Yeomans from the Personality Disor-
ders Institute of New York, who will speak about the subject from various pers-
pectives: a theoretical understanding, different types of diagnoses, clinical practice
and difficulties in treatment. As you can see from the program, the presentations
will be followed by open discussions with gatendees.

Also on hand will be Professor Stephan Doering, President of the Internatio-
nal Society of Transference Focused Psychotherapy (ISTFP), who will speak about
recent results of the efficiency of Transference Focused Psychotherapy (TFP). Fo-
llowing this, through the presentation of clinical cases, he will show the practical
application of TFP in adult patients.

Along similar lines, Professor Lina Normandin, who is responsible for adoles-
cents in ISTFP, will speak about the treatment of adolescents using TFP and will pre-
sent cases to illustrate the importance of the inclusion of the family in the treatment.

We will also have a space where we will speak about TFP in Spain and its appli-
cation in various care plans. For this purpose, Miguel Angel Gonzalez Torres
from Bilbao, Luis Valenciano from Murcia and Joan Vegué from GRUP-TLP
Barcelona will also be in attendance to make contributions.

GRUP-TLP Barcelona is making advances in the process of consolidating its po-
sition as a clear reference point when it comes to TFP in Catalonia and Spain.
Starting next year, in the teaching department, we will start to provide theoretical
training and clinical supervision for professionals interested in deepening their
knowledgeand handling of TFP.

In addition, Grup TLP Barcelona plans to present the results of the research pro-
jects in which it has been taking part, as well as to outline future research areas,
with these studies representing one of the Grup’s primary objectives as it conti-
nues to improve its knowledge of the highly complex pathology that is Borderline
Personality Disorder.

By improving our training we will improve the efficiency of both our interventions
and the attention to the people who ask for treatment.

Alfons Icart
President GRUP-TLP Barcelona



program 18t

X 8,30h. Registration

X 8,45h. Presentation and opening of conference
Alfons Icart, president del Grup TLP-Barcelona
Representative of the Department of Health of the Generalitat of Catalonia

X 9,30h. Pathological Narcissism: Clinic, Diagnosis and Treatment
Prof. Otto Kernberg (New York)
10,30h. Discussion. Chair: Prof. Miquel Casas

X11-11,30h Coffee Break

X 11,30h. Difficulties in the treatment of Narcissistic Personality Disorder
Prof. Frank Yeomans (New York)
12,30h. Discussion. Chair: Ma. Jesus Rufat

X 13h. Application of Transference Focused Psychotherapy in our care environments
Luis Valenciano (Murcia)
M.A. Goénzalez Torres (Bilbao)
Joan Vegué (Barcelona)

X 14-15,30h. Lunch Break

X 15,30h. Updating research in TFP
Prof. Stephan Doering (Viena)
Marc Ferrer, (Barcelona)

X 16,30-18h. The International Society of Transference Focused Psychotherapy
(ISTFP): Groups and activities
Prof. Stephan Doering
The training and acreditation process in TFP: Levels and requirements
Prof. Frank Yeomans
Presentacion of I'Institut TFP Barcelona
Joan Vegué



program 19t

X 9h. New Modalities of application of TFP
Prof. Otto Kernberg (New York)
10,30h. Discussion
Chair: Alfons Icart

X 11h Coffee Break

X 11,30h Frequent practical problems in the treatment and case supervision
Prof. Frank Yeomans
13h. Discussion
Chair: Teresa Ribalta

X 13,30-15h Lunch Break

X15h Application of TFP in adults: Presentation of clinical cases
Prof. Stephan Doering (Viena)
Presentation of clinical case: professional CPB

X 16,30h Working with the parents of adolescents in treatment with TFP-A:
Presentation of clinical case
Prof. Lina Normandin (Quebec)
Presentation of clinical case: Xavier Costa

X 18h Closing
Marc Ferrer and Joan Vegué of Grup TLP-Barcelona
Representative of the Barcelona Health Consortium
Representative of the City of Barcelona
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Prof. Otto Kernberg

Psiquiatra y psicoanalista. Profesor de Psiquiatria, Colegio Médico Weill Cornell.
Analista didactico, Universidad Columbia.

Director Instituto de Trastornos de la Personalidad, del Hospital Presbiteriano
de Nueva York. Fundador de la TFP.

Prof. FrankYeomans

Profesor Asociado de Psiquiatria de la Facultad de Medicina Weill Medical
College of Cornell University.

Director de estudios Personality Disorders Institute. Profesor Columbia
Centro Universitario de Formacioén e Investigacion Psicoanalitica.

Prof. Stephan Doering

Psiquiatra i Psicoanalista. Profesor de Psiquiatria.

Jefe del Departamento de Psicoanalisis y Psicoterapia de la Universidad de Me-
dicina de Viena. Presidente de la International Society of Transference-Focused
Psychotherapy (ISTFP).

Prof. Lina Normandin

Psicologa clinica, profesora Titular de Psicologia, Escuela de psychologie,
Université Laval, Québec, Canada.

Responsable adolescentes Personality Disorders Institute.

¥ Prof. Miquel Casas. Jefe del Servicio de Psiquiatria, Hospital Universitario Vall d’Hebron. Catedra-
tico de psiquiatria UAB.

X Marc Ferrer. Psiquiatra Servicio de Psiquiatria Hospital Universitario Vall d’"Hebron. Responsable
de investigacién Grup-TLP Barcelona.

1 Miguel Angel Gonzalez Torres. Servicio de Psiquiatria Hospital de Basurto, Bizkaia.

1 Alfons Icart. Psicdlogo Psicoanalista (SEP-IPA). Director General de la Fundacié Orienta. Presidente
Grup-TLP Barcelona.

I Teresa Ribalta. Psicéloga clinica. Directora Asistencial Fundacié Orienta. Responsable de docéncia
Grup-TLP Barcelona.

X M“ Jesus Rufat. Psicdloga clinica CPB Serveis Salut Mental. Responsable Programa transversal TLP.

X Luis Valenciano. Psiquiatra y Psicoterapeuta. Coordinador de la Unidad de Trastornos de Perso-
nalidad de la Regién de Murcia.

I Joan Vegué. Psiquiatra psicoterapeuta. Director Médico CPB Serveis Salut Mental. Vicepresidente

Grup-TLP Barcelona.
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Inscripciones hasta el dia 5 de febrero
Precio: 190 €

Precio estudiantes: 95 €

(Plazas limitadas por estricto orden de inscripcion)

Transferencia bancaria al nimero de cuenta: ES09.2100.0044.35.0200523436
Enviar mail a gruptlp@gruptlpbarcelona.org con el comprobante bancario adjuntando
los datos siguientes: nombre y apellidos, direccién completa, e-mail, profesion y
centro de trabajo.

Idiomas: Castellano e Inglés (traduccién simultanea).

Mas informacién: Sr. Joan Amargant
Tel. 93 211 80 03 de 9 a 14h. o gruptlp@gruptlpbarcelona.org

plano de situacion

Auditorio de la Facultad
de Comunicacion
Blanquerna

UniT4

Con el soporte de:  inbusiness for people.



