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LLOC DE CELEBRACIÓ 
Aula Magna 

Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

Carrer Sant Llorenç, 21 

43201—Reus 

A f o r a m e n t  l i m i t a t  
 

 

 

INSCRIPCIONS 
PROFESSIONALS DE L’HU INSTITUT PERE MATA:  
Els professionals que treballen a l’ HU Institut Pere Mata han de seguir el procedi-

ment intern habitual  

ALTRES PROFESSIONALS:  
Enviar un correu electrònic a inscripcions@peremata.com especificant el nom i dos 

cognoms, professió, lloc de treball  i servei  

La jornada és gratuïta 

Les inscripcions s’acceptaran per rigorós ordre d’arribada 

 
 
 

SECRETARIA TÈCNICA 
HU INSTITUT PERE MATA 

Àrea de Formació Continuada 
Departament de RRHH 
Carretera de l’Institut Pere Mata, s/n 

43206 — Reus  

Telèfon  977 33 85 65 (ext. 320) 

Neus Gironès 

 



Els sentits formen part de la nostra existència. Tota experiència humana depèn de la 

nostra habilitat per fer servir-los. Estem permanentment envoltats d'estímuls 

sensorials i la interpretació que fem cada un de nosaltres de la informació que ens 

arriba pels sentits i interpretada pel nostre cervell és el que dóna sentit a la nostra 

vida quotidiana.  
 

Si a més dels problemes psiquiàtrics, de comunicació i cognitius que presenten les 

persones que atenem en els nostres serveis afegim els problemes en el seu 

processament sensorial, la interpretació que puguin fer del món pot arribar a 

desencadenar greus problemes de comportament. 
 

Les conferències, comunicacions i experiències que es presentaran en aquesta 

jornada aportaran coneixements i estratègies per entendre com el nostre cervell 

realitza aquest procés i poder plantejar intervencions practiques en aquest àmbit.  
 

La estimulació sensorial consisteix en proporcionar a la persona a partir 

d'experiències quotidianes i utilitzant elements tècnicament senzills o a vegades molt 

complexos la possibilitat de comunicar-se amb el seu entorn, al nivell que sigui capaç 

i proporcionar-li benestar emocional. 
 

 

 

PRESENTACIÓ 

PROGRAMA  

Activitat declarada de “Reconeixement d’Interès Sanitari” per l’Institut  
d’Estudis de la Salut (IES) de la Generalitat de Catalunya  

9’00h PRESENTACIÓ 
 Francisco Aguilera 

 Psiquiatra i Director Mèdic de Villablanca Serveis Assistencials i Professor 

Associat de Psiquiatria de la URV. Reus  

 

9’10h BASES NEUROFISIOLÒGIQUES DE L’ESTIMULACIÓ MULTISENSORIAL 

 Francisco Rodríguez.  

 Neuropsicòleg. Director de la Unitat d’Avaluació Neuropsicològica UDEN-

EOS i Professor Associat de Psicologia de la UAM. Madrid. 

 

10’00h EL PERFIL SENSORIAL EN TRASTORNS DE L’ESPECTRE AUTISTE 

 Sara Jorquera 

 Terapeuta Ocupacional i Psicomotricista. Directora del Centre Aytona 

d’Atenció Primerenca i Desenvolupament Infantil. Madrid. 

 

11’00h PAUSA-CAFÈ 

11’30h ENTORNS MULTISENSORIALS 

 Modera:  

 Concep Palacin 

 Psicòloga Clínica i Directora de la Residència Maricel de Villablanca SA  

   Elisenda García 

   Fisioterapeuta de l’àrea de Discapacitat de Villablanca SA 

   Gemma Castellví 

   Psicòloga de la MILLE de Villablanca SA 

 

12’00h ESTRATÈGIES GENERALS PER A LA INTERVENCIÓ SENSORIAL EN DISCAPACITAT 
INTEL·LECTUAL 

 Modera:  

 David Godall 

 Psicòleg Clínic i Director de la Residència Marinada de Fundació Villablanca  

   Mònica Roig 

   Fisioterapeuta de la Residència Marinada  

   Nàdia Ribó 

   Psicòloga de la Residència Marinada 

 

12’45h TAULA RODONA 

 EXPERIÈNCIES PRÀCTIQUES EN ELS SERVEIS DEL GRUP PERE MATA 
 Modera:  

 Maribel Usón 

 Psicòloga Clínica. Cap de Servei de l’UHEDI de Villablanca SA  

   Estimulació propioceptiva grupal 
   Ana Gairin 

   Terapeuta Ocupacional del Centre Bellissens. Villablanca Social  

   Estratègies en conductes d’autolesions 

   Isaías González 

   Psicòleg de la Residència Maricel de Villablanca SA  

   Intervencions en conductes obsessives 

   Ana Rodenas 

   Psicòloga Clínica. SESMDI Terres de l’Ebre / Residència Maricel  

 
13’45h DISCUSSIÓ 
 Modera:  

 Maribel Usón 

 

14’00h CLOENDA 
 Francisco Aguilera 


