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Antecedentes

2006, Pla Director de Salut Mental i Addiccions:

— Prioriza la atencion a las personas con
psicosis incipiente.

— Constitucion de la Comision Pedagdgica y de
Seguimiento del PAE-TPI del PDSMA.

—>Creacion del Programa de Atencion Especifica
a las personas con Trastornos Psicéticos
Incipientes (PAE-TPI).

—~Inicio de experiencias piloto, y plan de
evaluacion
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El equipo del Programa de Atencidn Especifica
a los Trastorns Psicdticos Incipientes (PAE-TPI)

» FUNCIONAL:

De base comunitaria, vinculados a los CSM (infantil y juvenil y
de adultos), CASD, SRC vy integrado también por los
profesionales de referencia del resto de dispositivos
territoriales.

» MULTIDISCIPLINAR:
Psiquiatria, psicologia clinica, enfermeria de salud mental,
trabajo social y educador/es sociales.

» TRANSVERSAL:
Integrando profesionales de diferentes dispositivos para el
desarrollo de las diferentes funciones. |
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Unidad Funcional

TERRITORI:UNIT. LINTEG

EQUIPS D’ATENCIO
PSICOPEDAGOGICA

SERVEIS
SOCIALS

OMUNMITAT

SERVEIS DE
JOVES

PSI

CSMA

PROGRAMA
SALUT I
ESCOLA

ATENCIO
PRIMARIA

PROCES ASSISTENCIAL UNIC
> GESTIO DE CASOS UNIFICADA
FLUXOS ENTRE DISPOSITIUS PROTOCOLITZATS

DE SALUT
SERVEI DE
REHABILITACIO \
1 D’INSERCIO
LABORAL
SALUT
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El EQuipo comunitario PAE-TPI

= Debe disponer de un profesional coordinador

= Ratios de profesionales por 100.000 habitantes

csa___cswi --

Psiquiatria

Psicologia Clinica 1 0,75 0,5
Enfermeria 1 0,5

T. Social 0,75 0,25
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Calendario de implementacion

2017 2018 2019 2020

® Segunda evaluacidn y
revision del
funcionamiento.

e Revision y difusion de la ¢ Inicio de la Constitucion ® Primera evaluacion
Guia PAE-TPI de de las Unidades e Revisidn del
consenso funcionales funcionamiento

® Asignacion e Elaborar e iniciar el e Formacién general y
presupuestaria (CSMA / Programa de formacion especifica

* RedETS (Agencias de
Evaluacién)

CSMLIJ /CAS) e Implementacién de Ia
* Plan operativo de via territorial. Difusion

implementacién de los criterios y

circuitos de derivacion.
¢ Definicion de

requerimientos
informativos para la
evaluacion

e COVID

e Incorporacién de
actividad telematica en
los casos en seguimiento
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Primeres visites en CSMA i CSMIJ

4 40,2% CSMA
J» 38,6% CSMIJ

Aumenta en

CSMUJ: Trastorno de ansiedad, TCA, Reaccion aguda al estrés, Reaccion de adaptacion, Trastorno de
conducta

CSMA: Trastorno de ansiedad, otras psicosis no organicas, Reaccidon aguda al estrés, Trastorno delirante

—
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Situacion actual

UNIDAD FUNCIONAL / EQUIPO TERRITORIAL /EQUIPO COMUNITARIO
EQUIPOS POR PROVEEDORES / POR TERRITORIOS/ POR DISPOSITIVOS
ALREDEDOR DE UN CSMA

DIVERSIDAD DE TIPOLOGIAS DE EQUIPOS
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Implantacion del PAE-TPI en 100% del territorio
de Cataluna en 2020

»Modalidades en la composicién de los EC y vinculacion

principal:

= Equipo completo(CSMA+CSMIJ+CAS+SRC): 22

= Equipo comp
= Equipo comp
= EqQuipo comp
= EqQuipo comp

eto +PSI: 2

eto +PSI+ Hospitalizacion domiciliaria: 2
eto + Hospital de dia: 2

eto + hospital de dia +PSl: 2

= CSMA+SRC+PSI + Hospital de dia: 3
= Solos CSMA i CSMIJ: 6

= Solos CSMA: 3

= Equipos especificos: 4
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Implantacion del PAE-TPI en todo el territorio de
Cataluna

=  Actividad hasta 2019

* Datos parciales de las Unidades Funcionales.
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EIPP SELVA
INTERIOR(PA0kEs]

GIRONA

Unitat funcional Unitat funcional Unitat funcional Unitat funcional
Gironeés Alt Emporda Baix Emporda Blanes
CSMA Girona CSMA Alt Emporda CSMA Baix Emporda CSMA Blanes

HDSMA Girona
SRC Girona SRC Alt Emporda SRC Baix Emporda SRC Blanes
CSMIJ Girona CSMIJ Alt Emporda CSMIJ Baix Emporda CSMIJ Blanes
Unitat Hospitalitzacié Adults IAS
Unitat Hospitalitzacié Infanto-juvenil IAS
HDSMIJ GIRONA
CAS Girona CAS Alt Emporda CAS Baix Emporda CAS Blanes

Unitat funcional

Unitat funcional

Unitat funcional

Unitat funcional
Selva Interior

PP BLAN ES Blanes Ripollés Garrotxa
UF PAE-TRI S ‘2007) CSMA Blanes CSMA Ripolles CSMA Garrotxa CSMA Selva Interior
CALELLA (2019) Unitat funcional HSMIA Girona
SRC Blanes SRC Garrotxa SRC Garrotxa SRC Selva Interior
Jillres s e CSMIJ Blanes CSMIJ Ripolles CSMIJ Garrotxa CSMIJ Selva interior
CSMA Calella Unitat Hospitalitzacié Adults IAS
HDSMA Malgrat Unitat Hospitalitzacio Infanto-juvenil IAS
SRC Palafolls HDSMU GIRONA
CSMU Calella CAS Blanes CAS Ripollés CAS Garrotxa
HDSMIJ GIRONA
CAS Calella
L ) . Selva Alt Baix
Girones | Blanes | Ripolles |Garrotxa , . .| Calella
Interior [Emporda|Emporda
N2 UF PAE-TPI a Territori: 1 1 1
N2 Equips territorials 1 1 1 1
Integracio de tots els recursos Sl Sl SI SI Sl Sl Sl ?
Activitat 2018 | 169 169 74 o 1N
(casos atesos): 2019 221 158 104 98 17
) i EIPPs territorials per comarca.
Observacions/Comentaris . R ) ) . .
EIPP Ripolles, Garrotxa i Selva interior adaptats a la ruralitat.




UF PAE-TPI

Bergueda

UF PAE-TPI Bergueda

CATALUNYA CENTRAL

UF PAE-TPI OSONA

(2019)

UF PAE-TPI ANOIA

HEEES - SOETmEE UF Anoia UF Osona UF Bergueda UFBage‘s/
Solsones
CSMA Anoia CSMA Osona CSMA Bergueda CSMABages
HDSMA Anoia HDSMA Osona HDSMA Berga HDSMA Bages
HDSMIJ Anoia HDSMIJ Osona HDSMIJ Bages
SRC Anoia SRC Osona SRC Bergueda SRC Bages
PSI PSI PSI PSI
CSMIJ Anoia CSMIJ Osona CSMIJ Bergueda CSMIJ Bages

(2018)

Unitat Hospitalitzacio
AdultsHSC Martorell/ Althaia

Unitat Hospitalitzacid
Adults. HG de Vic

Unitat Hospitalitzacié adults Althaia

Unitat hsopitalitzacié IJ Sant

Joan de Déu Esplugues i URPI HG Vic URPI/UCA Althaia
Althaia
CAS Anoia CAS Osona CAS Berga | CAS Bages
. R Bages
Anoia Osona | Bergueda v /
Solsones

N2 UF PAE-TPI a Territori: 1 1 1
N2 Equips territorials 1 1 1 1
Integracid de tots els recursos SI SI* S|** S **
Activitat 2018 23 1
(casos atesos): 2019 7 5 31 34

Observacions/Comentaris

* a Osona, Vinculat al CSMLUJ . ** al Bergueda hi ha un e. basic del CSMA i
un EC amb coordinacid de la resta de serveis comunitaris. *** vinculat al
CSMA i que actuen en la resta de dispositius




Ruta de la atencion a la psicosis incipiente

1. Datos generales de la ruta sanitaria
= Nombre de la ruta
= Fecha de preparacion del documento
* Grupo de trabajo
2. Definicion de la ruta
= Objetivos principales y secundarios
= Criterios de inclusion y exclusién
= Guia de practica clinica en la que se basa la ruta
= Poblacién de referencia
= Poblacién diana
» Dispositivos asistenciales del territorio: composicién Equipos comunitarios y
Unidad Funcional Integrada
3. Proceso de Atencion al Paciente (adultos y niios)

= Atencion a los servicios comunitarios : cartera de servicios, procedimientos y
circuitos

= Servicios de atencién de emergencia y hospitalizaciéon: cartera de servicios,
procedimientos y circuitos infanto-juveniles

4. Seguimiento y evaluacion: mecanismos de coordinacion, sistema de registro
compartido, indicadores,...

e
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Algunas propuestas de mejora para el 2021:

e Acabar las rutas (ldentificar que elementos de la cartera puede
garantizar el territorio i como responder si hay deficiencias, diseno

de protocolos especificos: derivacion , EMAR, etc.)

* Revisar conjuntamente con la Comision pedagodgica los Criterios para

las UF
e Codificar los ECy las UF

 Memoria anual, Sistemas de informacion y Cuadro de Mando

e Comision de coordinadores de las Unidades Funcionales
* Revisar datos de actividad/ Cuadro de Mando
e Revisar dificultades en la implementacion
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MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA ATENCION!

jordi.blanch.andreu@catsalut.cat
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