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4PIPPEP: Programa d’Intervenció Precoç Primers Episodis Psicòtic

• Programa Comunitario implementado 
en los CSMAs, basado en el programa 
PAE-TPI

• 9 CSMAs

• Figura de los y las referentes 
comunitarios/as

.



5Encuestas

• Participación activa de la persona, sus 
familiares y el entorno en la toma de 
decisiones compartidas de su proceso 
asistencial

1. Necesidades no cubiertas en 

primeros episodios

2. Uso de las tecnologías general y 

para temas de salud

3. Accesibilidad de los servicios

4. Opinión: monitorización de la 

enfermedad, información que se 

busca en la red

Población general (68)
Pacients en programa PIPPEP (41)

Familias del programa (16)
Profesionales referentes (49)



6Resultados (sociodemográficos)

Pacientes
Mujeres 53,70%
Hombres 46,30%

Población	general
Mujeres 75%
Hombres 25%

Sexo	- Edad Sexo	– Nivel	de	estudios

28
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37

43

Paciente mujer Paciente hombre Población general mujer Población general
hombre
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Universitarios ESO Ciclos formativos /
Bachillerato

Básicos



7Resultados: Uso de dispositivos tecnológicos



8Resultados: Búsqueda de información sobre psicosis en webs



9Resultados: Características valoradas en una futura App psicosis
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1. Proyecto de cocreación dinámica con los pacientes en todas las

etapas.

2. Alto uso de los dispositivos electrónicos.

3. Búsqueda amplia y variada respecto a psicosis.

4. Se objetiva la necesidad de app de gestión de tratamiento y

evolución, así como, de tramitación de gestiones sanitarias.

5. Los pacientes valoran la App como recurso para comunicación con

profesionales y entre iguales.

Conclusiones
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