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XIV JORNADA DELS PROGRAMES PAE TPI

Programes d’atencié especifiques a persones amb trastorn psicotic incipient

Presentacié

El Programa d'Atenci6 Especialitzada als Trastorns Psicotics Incipients (PAE-TPI) té com
a objectiu principal aconseguir la deteccié primerenca i la intervencio preco¢ en els
trastorns psicotics per disminuir incidéncia, reduir danys i millorar-ne el pronostic. Esta
dirigit a poblacié en estat mental d’alt risc, primers episodis psicotics i persones en periode

critic (5 anys posteriors al primer episodi psicotic).

La Comissioé Pedagogica i de Seguiment del PAE-TPI, junt amb el Pla director de Salut
Mental i Addiccions (PdSMiA), han organitzat la X1V Jornada del programes PAE-TPI. Un
dels objectius d’aquestes jornades esta dirigit a donar a coneixer el desplegament del
programa a Catalunya en els ultims 5 anys, aixi com la prioritzacié d’indicadors
d’avaluacio publicats en I'informe REDets realitzat per 'Agéncia de Qualitat i Avaluacio
Sanitaries de Catalunya. D’altra banda, les jornades també estaran dedicades a donar
visibilitat a les intervencions psicologiques que han mostrat efectivitat a la poblacié diana
dels programes PAE-TPI i a alguns del elements clau per tal de personalitzar aquests
tractaments. Per ultim, la jornada també incloura una taula on es podran compartir
algunes de les experiéncies que actualment s’estan portant a terme dins dels programes
PAE-TPI.

Enllag per inscriure’s als cursos de formacio



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7PXdXHeSem9Io8eP_6dPC0tUOUtZT0ZMOUdQUjRaMjY0OVJTUzQ3SFQ0Uy4u
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Programa

9 de Novembre de 2023

9:30h - 9:45h

9:45h - 10:45h
9:45h
9:55h
10:05h

10:15h - 10:45h

10:15h

10:45h — 11:15h

PROGRAMA XIV JORNADA DELS PROGRAMES PAE TPI.

9 de novembre 2023

APERTURA. Joan Vegué. Director del Pla Director de Salut mental
i Addiccions

Presenta: Imma Baeza, presidenta de la Comissié Pedagodgica i de
Seguiment del PAE-TPI

TAULA 1. Informacions sobre els Programes d’Atencié Especifica
a les persones amb Trastorns Psicotics Incipients (PAE-TPI)

Modera: Jordi Cid, membre del Comité Cientific de la jornada del PAE-
TPI

Desplegament dels Programes PAE-TPI en els darrers 5 anys

Jordi Quilez. Técnic coordinador en salut mental. Area Assistencial del
Servei Catala de la Salut. CatSalut. Generalitat de Catalunya

Informe RedETS “Evaluacién de los programas de intervencién
temprana en psicosis dirigidos a adolescentes y adultos jévenes.
Priorizacion de los indicadores de evaluacion”

Laura Llinas. Técnica d’avaluaci6. Agéncia de Qualitat i Avaluacié
Sanitaries de Catalunya (AQuUAS). Departament de Salut. Generalitat
de Catalunya

Torn de preguntes

TAULA 2. Barriers and Solutions for the Implementation of Early
Intervention Programmes in Psychosis

Modera: Ana Barajas, membre del Comité Cientific del PAE-TPI

Improving Access for People with a First Episode of Psychosis

Alison Brabban. Consultant clinical psychologist. National Clinical
Advisor to the Adult Mental Health Programme, NHS England (UK).
(conferéncia en anglés)

10:40h Torn de preguntes

DESCANS
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11:15h - 12:30h

11:15h

11:35h

11:55h

12:15h

12:30h - 13:30h

13:10h

13:30h - 13:45h

TAULA 3. Tractaments psicologics personalitzats en psicosis

Modera: Ana Barajas, membre del Comité Cientific de la jornada del
PAE-TPI

How can we personalize CBT for psychosis?

Alison Brabban. Consultant clinical psychologist. National Clinical
Advisor to the Adult Mental Health Programme, NHS England (UK).
(conferéncia en anglés)

Particularitats de la intervencié familiar en psicosi primerenca

Esther Pousa. Psicologa. Hospital de La Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona

Perfils clinics i cognitius de pacients en risc de psicosi en
poblacié infanto-juvenil: possibilitats de tractament psicologic
segons evidéncia

Jordina Tor. Psicologa. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona

Torn de preguntes

TAULA 4. Presentacions de les 4 comunicacions orals
seleccionades

Moderen: David Clusa i Marta Coromina, membres del Comité
Cientific de la jornada del PAE-TPI (10m per comunicacid)

Torn de preguntes

CLOENDA. President del Cluster de Salut Mental de Catalunya
el Dr. Francesc X. Arrufat

Presenta: Lluis Lalucat, president de la Comissié Pedagogica i de
Seguiment del PAE-TPI
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Metodologia

Curs teorico-participatiu, Taules ponéncia, amb participacié moderada per professionals
sanitaris del sector.

Persones destinataries

Professionals de la salut mental

COMITE CIENTIFIC PAE-TPI

- Ana Barajas. Psicologa. Professora Agregada. Departament de Psicologia i de la
Salut. Facultat de Psicologia. Universitat Autonoma de Barcelona

- Ester Camprodon. Psicologa Adjunta a la Direccié Area Salut Mental Infantil i
Juvenil. Hospital Sant Joan de Déu

- Jordi Cid. Psicoleg. Direccio Assistencial Xarxa de Salut Mental i Addiccions.
Institut d'Assisténcia Sanitaria

- David Clusa. Psiquiatra. Director de salut mental Sant Pere Claver Grup. Sant Pere
Claver Fundaci6 Sanitaria

- Marta Coromina. Psiquiatra. Coordinadora CSMA Gava-Viladecans-Castelldefels i
ADI Delta Litoral. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Col-laboracié Cluster de Salut Mental de Catalunya (secretaria i plataforma
tecnologica)

Data de la Jornada

v" Dijous 9 de Novembre de 2023

Horari del curs

De 9:30 a 13:45 hores

Lloc

Modalitat presencial: Caixa Forum. Av. Francesc Ferrer i Guardia, 6-8, 08038,
Barcelona

Modalitat online sincronica: Zoom



